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Bir ekip olmak... Birbirini tanımayan hatta belki de birbirinden haberi bile
olmayan bir grubun kısa sürede kaynaşarak ortaya daha iyisini koyabilmek
için çabaladığı bir sayı karşınızda. Dünyayı kasıp kavuran salgın sürecinden

sonra bir şeyleri yüz yüze yapabiliyor olabilmenin heyecanı, ekibin ortaya
attığı müthiş fikirleri ve bitmeyen enerjisi ile yeni sayımızı oluşturmuş

bulunuyoruz. Biz bu sayıyı oluştururken bol kahkahalı ve öğretici bir sürecin
içerisindeydik. Umuyoruz ki sizler de okurken en az bizler kadar eğlenir ve
öğrenirsiniz. Heyecanımızın dorukta olduğu bu süreçte bizlere öncülük eden

değerli hocalarımıza ve bu heyecanı gerek araştırmalarında gerek
çizimlerinde gerekse de düzenlemelerinde müthiş bir emeğe dönüştüren
ekibimize teşekkür ediyor ve bir sonraki sayıda buluşmayı diliyoruz...
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Çizim:  Tuğçe KOYUNCU'a  aittir.
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   Down sendromlu çocuklarda işitme kaybına sık rastlanmaktadır.
Bu bireylerin birçok sistemi etkileyen problemleri mevcuttur.
Özellikle makroglossia, hipoplastik kaslar, dış kulak yolu stenozu,
dar orofarenks ve nazofarenks, kısa yapıdaki östaki tüpü ve onun sert
damakla yaptığı dar açı nedeniyle işitme kaybına yatkındırlar. Down
sendromlu bireylerde kemikçik zincir malformasyonu, kulak
kanalının dar olması gibi anatomik etkenler ve bağışıklık sisteminin
düşük olmasına bağlı sık tekrarlayan orta kulak enfeksiyonları
İTİK’e neden olabilmektedir. Çeşitli araştırmalarda down sendromlu
çocukların yaşamının ilk yılında %34-38 oranında iletim tipi işitme
kaybı, %6 oranında sensörinöral işitme kaybı ve %3 oranında mikst

        Bu nedenle down sendromlu çocukların
işitmesinin değerlendirmesi ve düzenli takibi
önemlidir. Down sendromlu bireylerde
genellikle kulak kanalının dar oluşu otoskopik
muayene, timpanometri ve otoakustik
emisyon testlerinin tamamlanmasını                                                            zorlaştırabilir. Ayrıca bu 
bireylerin bilişsel gelişimlerindeki gecikme ve davranışsal 
problemleri de işitme kaybı varlığını ve türünü belirlemede zorluklar, 
eğitsel takiplerini yürütmede güçlükler meydana getirebilir. Down 
sendromu olan çocuklardaki işitme kaybı, konuşma üretimini ve dil 
gelişimini de engellemektedir.

       Down sendromu (trizomi 21), 21. kromozomun fazladan bir
kopyasına sahip olma durumuyla karakterize genetik bir hastalıktır.
En sık görülen kromozom anomalisidir. Aynı zamanda çocuklarda
yavaş öğrenme ve zeka geriliğinin en sık sebebidir. 

       Down sendromlu çocuklarda işitme kaybına sık rastlanmaktadır.
Bu bireylerin birçok sistemi etkileyen problemleri mevcuttur.
Özellikle makroglossia, hipoplastik kaslar, dış kulak yolu stenozu, dar
orofarenks ve nazofarenks, kısa yapıdaki östaki tüpü ve onun sert
damakla yaptığı dar açı nedeniyle işitme kaybına yatkındırlar. Down
sendromlu bireylerde kemikçik zincir malformasyonu, kulak
kanalının dar olması gibi anatomik etkenler ve bağışıklık sisteminin
düşük olmasına bağlı sık tekrarlayan orta kulak enfeksiyonları
İTİK’e neden olabilmektedir. Çeşitli araştırmalarda down sendromlu
çocukların yaşamının ilk yılında %34-38 oranında iletim tipi işitme
kaybı, %6 oranında sensörinöral işitme kaybı ve %3 oranında mikst
tip işitme kaybı görülebildiği bildirilmektedir.
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MUMLAR PASTADA KALSINMUMLAR PASTADA KALSINMUMLAR PASTADA KALSIN

AH ŞU KULAĞIN
 HALLERİ !!!
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https://www.hurriyet.com.tr/haberleri/saglik-bakanligi


       Mor Gün, dünya çapında epilepsi 
(sara) hakkında farkındalığı arttırmak 
amacıyla uluslararası bir harekettir. 
Her yıl 26 Mart ‘Mor  gün’ yani 
‘Epilepsi Farkındalık Günü’ olarak 
kabul ediliyor ve dünyanın dört bir 
yanında insanlar mor giyinmeye davet 
ediliyor.

       Epilepsi beyindeki nöronların
 anormal , aşırı ve eş zamanlı olarak uyarılmasına bağlı olarak
ortaya çıkan epileptik nöbetlerle karakterize, önemli bir nörolojik
hastalıktır.

       Nöbet oluşumuna yol açan yaygın faktörler; metabolik 
anormallikler, alkol yoksunluğu, akut nörolojik hasar (menenjit, 
ensefalit gibi infeksiyonlar, inme, kafa travması), teofilin,
antidepresanlar gibi nöbet eşiğini düşüren ilaçlar ve çocuklarda 
yüksek ateştir. 

       Epilepsiye yatkın serebral nöronların 
fonksiyonunun veya yapısının (makroskobik veya 
mikroskobik) değişmesine neden olan herhangi bir
süreç epilepsiye eğilimi artırmaktadır.

Yazar: İ.SANCAL

RESİM 21
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     Klinikte nöbetin sınıflaması, doğrudan gözleme, bir görgü tanığını 
dinlemeye ya da video kaydının izlenmesine dayanır. Sendrom, bir 
arada görülen belirti ve bulgular kümesidir, bilinen tek bir etiyolojisi 
ve patolojisi yoktur. Epileptik nöbetlerin aksine epileptik sendrom 
tanısı sadece doğrudan gözlem ya da video kaydının izlemi ile 
konulamaz, tanı için başlangıç yaşı, etiyoloji, anatomi, aile öyküsü, 
nöbet şiddeti, görüntüleme yöntemleri, ortaya çıkaran etkenler, 
prognoz ve EEG gibi ek bilgiler gereklidir.

  Epilepsi, ilaçla ya da cerrahi olarak tedavi edilebilen, 
çoğu hastada (%65-70) nöbetlerin kontrol altına 
alınabildiği bir hastalıktır.Epilepsili hasta ilacını 
kullanarak aktif ve başarılı bir yaşam sürebilir. 
Epilepsi cerrahisi, ilaca dirençli nöbetleri olan hasta 
grubunda uygulanır.Bu epilepsi grubu,hastaların 
yaklaşık%20’sini oluşturmaktadır.

TANI

MEDİKAL TEDAVİ
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   Epilepsi, ilaçla ya da cerrahi olarak tedavi edilebilen, çoğu
hastada (%65-70) nöbetlerin kontrol altına alınabildiği bir
hastalıktır. Epilepsili hasta ilacını kullanarak aktif ve başarılı bir
yaşam sürebilir. Epilepsi tedavisinde kullanılan ilaçlar; hastanın
yaşına, fiziksel durumuna ve nöbet tipine göre uzman doktor
tarafından verilmelidir. Bilinçsizce kullanılacak ilaç, nöbetleri
önlemediği gibi istenmeyen yan etkilere de neden olabilir
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